Ruotsin hallitus paatti 27.4.2017 antaa erityiselle selvitysmiehelle tehtavaksi

selvittaa useita kysymyksid, jotka koskevat virallisen terveydenhuollon ulkopuolella toimivia
hoitomuotoja eli tdydentéavia ja vaihtoehtoisia hoitoja (CAM). (Dir. 2017:43)

Selvityksen pitaa olla valmis viimeistdaan 31.3.2019.

Alla Ruotsin hallituksen kanslian toimeksiantoa koskeva tiedote.

Potilaiden vaikutusmahdollisuuksien ja potilasturvallisuuden lisddminen virallisen terveydenhuollon
ulkopuolella toimivien hoitomuotojen keskuudessa

Potilaan oikeutta valita itse haluamansa hoito ja hoitomenetelma on kunnioitettava niin laajasti, kuin se
suinkin on mahdollista. Tata oikeutta on kuitenkin punnittava suhteessa korkean potilasturvallisuuden
vaatimuksiin. Jotta hoitoon hakeutuva pystyy oikeaan tietoon perustuen valitsemaan itselleen hoidon
antajan ja hoitomenetelman, hanella taytyy myos olla mahdollisuus saada informaatiota virallisen
terveydenhuollon ulkopuolella olevista hoitomenetelmista, joita myds kutsutaan nimelld vaihtoehtoinen,
taydentava tai integratiivinen ladketiede, silloinkin kun naita hoitoja ei korvata julkisista varoista, seka
informaatiota ndiden hoitomenetelmien toteenndytetysta tehosta.

Virallisen terveydenhuollon ulkopuolisten hoitojen menetelmista on riittdmatonta tietoa. Sama koskee
ndihin hoitomenetelmiin liittyvia jo tehtyja ja meneillaan olevia tutkimuksia. Nama menetelmat, joilla talla
hetkella annetaan hoitoa virallisen terveydenhuollon ulkopuolella, voivat tulevaisuudessa, tutkimusten ja
arviointien jalkeen, olla arvokas osa virallista terveydenhuoltoa. Tata kehitysta edistaisi, jos virallisessa
terveydenhuollossa ja sen ulkopuolella toimiville henkil6ille luotaisiin paremmat mahdollisuudet
keskindisille kontakteille ja kokemusten vaihtoon, mika myos lisdisi potilasturvallisuutta.

Selvitysmiehen toimeksiantoon kuuluu kartoittaa virallisen terveydenhuollon ulkopuolella toimivia
hoitomenetelmia koskevat tutkimustulokset ja meneillaan olevat tutkimukset. On myds kartoitettava,
millaisia arviointimetodeja ndiden hoitomenetelmien suhteen kaytetaan.

Selvitysmiehen tulee myos selvittda, missa maadrin vaihtoehtoisia hoitomenetelmia tutkitaan virallisen
ladketieteen kliinisin kokein ja millaisia mahdollisia esteita sellaisille kokeille ilmenee. Selvittdjan on myos
jatettava esitys menettelytavoista, joilla voidaan arvioida ja sdadelld hoitomenetelmid, jotka talla hetkella
eivat kuulu viralliseen terveydenhuoltoon, mutta jotka arvioinnin jalkeen voisivat olla tdméan
terveydenhuollon arvokas osa.

Selvitysmiehen on my6s annettava ehdotus jarjestelmaksi, jolla varmistetaan, etta potilaat saavat
valttamattoman informaation hyvin perustellun hoitovalinnan tekemiseksi ja vihemman luotettavien ja

vaarallisten hoitovaihtoehtojen valttamiseksi.

Selvittdjan tulee myds selvittaa, pitadako oikeutta hoitaa tiettyja vakavia psyykkisia sairauksia ja hairioita
rajoittaa henkilon kohdalla, joka ei kuulu terveydenhuoltohenkil6kuntaan.

Selvittdja voi antaa muita sosiaalis-taloudellisia esityksid, joiden tarkoituksena on potilasturvallisuuden
lisadminen virallisen terveydenhuollon ulkopuolella toimivan terveyden- ja sairaanhoidon keskuudessa.

Selvitys on annettava viimeistaan 31.3.2019.

(Kaannos Elina Hytonen 12.12.2018. Huom. en ole laillistettu kaantdja, joten tekstia ei voi sellaisenaan
kayttaa virallisissa yhteyksissa.)



